
1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

釧 路 市 議 会 議 員 選 挙

北 海 道 知 事 選 及 び 道 議 会 議 員 選 挙

休 館 日

16 日

火

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　４月　予　定　表　
多目的室

サブアリーナ 時間
クライミング
ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡) 会議室２ 会議室３(放送)4月 時　間
ラン
ニングＡ(ステージ） Ｂ Ｃ

メインアリーナ
4月

4 火

1

木

14 金

土

5 水

6 木

11 火

2 日

3 月

日

15 土

水

13

21 金

23

7 金

20 木

9 日

10 月

12 水

8 土

17 月

18

19

29 土

30 日

28 金

25 火

26 水

27 木

24 月

22 土

水

月 10

火 11

5

木 6

金 7

土 8

日 9

21

土 22

水 12

木

土 1

日 2

月 3

火 4

30

日 23

月 24

日

金 28

土 29

火 25

水 26

木 27

13

金 14

20

金

木

土 15

日 16

月 17

火 18

水 19



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

29 月 月 29

30 火 火 30

31 水 水 31

26 金 金 26

27 土 土 27

28 日 日 28

23 火 火 23

24 水 水 24

25 木 木 25

20 土 土 20

21 日 日 21

22 月 月 22

17 水 水 17

18 木 木 18

19 金 金 19

14 日 日 14

15 月 月 15

16 火 火 16

11 木 木 11

12 金 金 12

13 土 土 13

9 火 火 9

10 水 休 館 日 （ 第 ３ 水 曜 日 か ら 移 動 ） 水 10

6 土 土 6

7 日 日 7

8 月 月 8

3 水 水 3

4 木 木 4

5 金 金 5

5月
Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ

1 月 月 1

2 火 火 2

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　５月　予　定　表　

5月 時　間
メインアリーナ ラン

ニング
サブアリーナ

多目的室 クライミング
ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡) 会議室２ 会議室３(放送) 時間



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　

29 木 木 29

30 金 金 30

第４５回北海道トランポリン競技選手権大会

26 月 月 26

27 火 火 27

28 水 水 28

24 土 高 校 バ レ ー ボ ー ル プ レ 大 会

ろうあ者バドミントン大会 ろうあ者バドミントン大会

土 24

北海道フットサルリーグ25 日 日 25

20 火 火 20

21 水 休 館 日 水 21

22 木 木 22

23 金 金 23

17 土 土 17

18 日 日 18

19 月 月 19

12 月 月 12

全 道 高 校 剣 道 選 手 権 大 会

13 火 火 13

14 水 水 14

15 木 木 15

16 金 金 16

8 木 木 8

9 金 金 9

Ｏ － ４ ０ ・ Ｏ － ５ ０ バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 大 会
10 土 土 10

11 日 日 11

5 月 月 5

6 火 火 6

7 水 水 7

3 土 土 3

4 日 釧路孝仁会杯ソフトバレーボール北海道大会 日 4

6月
Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ

1 木 木 1

2 金 金 2

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　６月　予　定　表　

6月 時　間
メインアリーナ ラン

ニング
サブアリーナ

多目的室 クライミング
ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡) 会議室２ 会議室３(放送) 時間



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

ソフトバレーブロックフェスティバル釧路大会

全 道 中 体 連 陸 上

バ ド ミ ン ト ン 北 海 道 選 手 権

イ ン タ ー ハ イ 夏 季 大 会 女 子 バ レ ー ボ ー ル

火 25

26 水 水 26

27 木 木 27

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　７月　予　定　表　
メインアリーナ ラン

ニング
サブアリーナ

多目的室

Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ

第４５回北海道トランポリン競技選手権大会

第５９回北海道地区国立工業高等専門学
校

体育大会バドミントン競技

日水協全道訓練

第2回全道ミニテニス交流釧路大会

休 館 日

20

21 金 金 21

興 行
22 土 土 22

興 行

土 15

16 日 日 16

17 月 月 17

金 7

8 土 土 8

9 日 日 9

2 日 日 2

3 月 月 3

会議室２ 会議室３(放送) 時間 7月

1 土 トランポリン 土 1

29 土 土 29

30 日 日 30

31 月 月 31

28 金 金 28

23 日 日 23

24 月 月 24全 道 中 体 連 陸 上

25 火

19 水 水 19

20 木 木

18 火 火 18

13 木 木 13

14 金 金 14

15 土

10 月 月 10

11 火 火 11

12 水 水 12

6 木 木 6

7 金

工業高等専門学校

4 火 火 4

5 水 水 5

7月 時　間
クライミング
ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡)

釧 路 湿 原 マ ラ ソ ン



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

31 木 木 31

28 月 月 28

29 火 火 29

30 水 水 30

24 木 木 24

25 金 金 25

26 土

北海道ブロックバウンドテニス親善交流大会

土 26

27 日 日 27

21 月 月 21

22 火 火 22

23 水 水 23

17 木 木 17

18 金 金 18

19 土

興 行 興行 興行

土 19

20 日 日 20

14 月 月 14

15 火 火 15

16 水 休 館 日 水 16

11 金

全道市役所卓球大会 全道市役所卓球大会

金 11

12 土 土 12

13 日 日 13

8 火 火 8

9 水 水 9

10 木 木 10

5

6 日 日 6

7 月 月 7

8月
Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ

1 火

イ ン タ ー ハ イ 夏 季 大 会 女 子 バ レ ー ボ ー ル

火 1

2 水 水 2

3 木 木 3

4 金 金 4

5 土 土

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　８月　予　定　表　
8月 時　間

メインアリーナ ラン
ニング

サブアリーナ
多目的室 クライミング

ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡) 会議室２ 会議室３(放送) 時間



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～14

13～17 13～18

17～22 17～23

　9～13 　9～15

13～17 13～19

17～22 17～24

　9～13 　9～16

13～17 13～20

17～22 17～25

　9～13 　9～17

13～17 13～21

17～22 17～26

　9～13 　9～18

13～17 13～22

17～22 17～27

　9～13 　9～19

13～17 13～23

17～22 17～28

　9～13 　9～20

13～17 13～24

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

29 金

全 道 市 役 所 柔 道 大 会 全 道 市 役 所 柔 道 大 会

金 29

30 土 土 30

26 火 火 26

27 水 水 27

28 木 木 28

21 木 木 21

22 金

釧路市事業

金 22

23 土 土 23

24 日 釧路・根室管内交流ミニテニス大会 日 24

25 月 月 25

19 火 火 19

20 水 休 館 日 水 20

15 金

釧路市事業

金 15

全国卓球大会16 土 土 16

17 日

北海道チャレンジハンドボール選手権大会

日 17

18 月 月 18

12 火 火 12

13 水 水 13

14 木 木 14

10 日 ＫＵＳＨＩＲＯソフトバレーボール北海道大会 日 10

11 月 月 11

7 木 木 7

8 金 金 8

9 土 全 種 目 別 全 道 フ ッ ト サ ル 大 会 土 9

4 月 月 4

5 火 火 5

6 水 水 6

1 金

北海道卓球選手権（カデットの部）兼全日本予選会

金 1

2 土 土 2

3 日 日 3

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　９月　予　定　表　
9月 時　間

メインアリーナ ラン
ニング

サブアリーナ
多目的室 クライミング

ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡) 会議室２ 会議室３(放送) 時間 9月
Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

30 月 月 30

31 火 火 31

26 木 木 26

27 金

興 行

金 27

28 土 土 28

29 日 日 29

23 月 月 23

24 火 火 24

25 水 水 25

19 木 木 19

20 金 金 20

全 道 地 区 選 抜 フ ッ ト サ ル 大 会
21 土 土 21

22 日 日 22

16 月 月 16

17 火 火 17

18 水 休 館 日 水 18

12 木 木 12

13 金 金 13

14 土 土 14

孝 仁 会 全 道 体 育 大 会15 日 日 15

北海道空手道選手権大会 月 9

10 火 火 10

11 水 水 11

5 木 北 海 道 レ デ ィ ー ス ソ フ ト テ ニ ス 木 5

6 金
第４５回北海道高等学校弓道選抜大会

北北海道大会
第４２回全国高等学校弓道選抜大会

北北海道地区予選

弓道大会

金 6

7 土 土 7

8 日

マーシュチャレンジカップハンドボール選手権大会

日 8

9 月 北 海 道 空 手 道 選 手 権 大 会

2 月 月 2

3 火 火 3

4 水 水 4

10月
Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ

1 日 ＮＳ杯ソフトバレー北海道大会 全 道 市 役 所 柔 道 大 会 全 道 市 役 所 柔 道 大 会 日 1

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　１０月　予　定　表　
10月 時　間

メインアリーナ ラン
ニング

サブアリーナ
多目的室 クライミング

ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡) 会議室２ 会議室３(放送) 時間



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

30 木 木 30

27 月 月 27

28 火 火 28

29 水 水 29

23 木 木 23

24 金 金 24

全道地区選抜Ｕ－１５フットサル大会
25 土 土 25

26 日 日 26

20 月 月 20

21 火 火 21

22 水 水 22

16 木 木 16

17 金 金 17

湿原フットサルＵ－１２
18 土 土 18

19 日 日 19

13 月 月 13

14 火 火 14

15 水 休 館 日 水 15

9 木 木 9

10 金 金 10

11 土

パ ラ ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル

土 11

12 日 日 12

6 月 月 6

7 火 火 7

8 水 水 8

2 木 木 2

3 金 金 3

全道自治体職員フットサル選手権大会
4 土

全道自治体職員
フットサル選手権大会

全道自治体職員
フットサル選手権大会

土 4

5 日 日 5

会議室２ 会議室３(放送) 時間 11月
Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ

1 水 水 1

11月 時　間
メインアリーナ ラン

ニング
サブアリーナ

多目的室 クライミング
ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡)

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　１１月　予　定　表　



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

30 土 土 30

31 日 休 館 日 日 31

27 水 水 27

28 木 木 28

29 金 金 29

24 日 日 24

25 月 月 25

26 火 火 26

21 木 木 21

22 金 金 22

23 土 土 23

19 火 火 19

20 水 休 館 日 水 20

16 土 土 16

17 日 日 17

18 月 月 18

13 水 水 13

14 木 木 14

15 金 金 15

10 日 日 10

11 月 月 11

12 火 火 12

7 木 木 7

8 金 金 8

9 土 土 9

4 月 月 4

5 火 火 5

6 水 水 6

1 金 金 1

2 土 土 2

3 日 日 3

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　１２月　予　定　表　
12月 時　間

メインアリーナ ラン
ニング

サブアリーナ
多目的室 クライミング

ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡) 会議室２ 会議室３(放送) 時間 12月
Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

30 火 火 30

31 水 水 31

28 日 事 業 日 28

29 月 月 29

25 木 木 25

26 金 金 26

27 土 事 業 土 27

23 火 火 23

24 水 休 館 日 水 24

20 土 土 20

21 日 日 21

22 月 月 22

16 火

第 ４ ０ 回 北 海 道 高 等 学 校 空 手 道 選 抜 大 会

火 16

17 水 水 17

18 木 木 18

19 金 金 19

13 土 土 13

14 日 日 14

15 月 月 15

10 水 水 10

11 木 木 11

12 金 金 12

8 月 損保ボールゲームフェスタ 月 8

9 火 火 9

4 木 木 4

5 金 金 5

第 29 回全日本フットサル選手権大 会北海道代表 決定戦 2 ｎｄ
6 土

全 日 本 フ ッ ト サ ル 選 手 権 大 会

土 6

7 日 日 7

1月
Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ

1 月

休 館 日

月 1

2 火 火 2

3 水 水 3

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　１月　予　定　表　
1月 時　間

メインアリーナ ラン
ニング

サブアリーナ
多目的室 クライミング

ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡) 会議室２ 会議室３(放送) 時間



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

27 火 火 27

28 水 水 28

29 木 木 29

25 日 北海道ブロック（Ｕ－１２）ミニバスケットボール大会 ミニバスケットボール大会 日 25

26 月 月 26

22 木 木 22

23 金 金 23

24 土 土 24

19 月 月 19

20 火 火 20

21 水 休 館 日 水 21

15 木 木 15

16 金 金 16

17 土

北海道たんちょう杯ソフトテニス大会

土 17

18 日 日 18

12 月 月 12

13 火 火 13

14 水 水 14

9 金 金 9

10 土 土 10

11 日 日 11

6 火 火 6

7 水 水 7

8 木 木 8

4 日 事 業 日 4

5 月 月 5

2 金 金 2

3 土 事 業 土 3

会議室２ 会議室３(放送) 時間 2月
Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ

1 木 木 1

2月 時　間
メインアリーナ ラン

ニング
サブアリーナ

多目的室 クライミング
ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡)

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　２月　予　定　表　



1（鏡） 2（畳）

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

　9～13 　9～13

13～17 13～17

17～22 17～22

28 木 木 28

29 金

北海道ユースハンドボールリーグ

金 29

30 土 土 30

31 日 日 31

25 月 月 25

26 火 火 26

27 水 水 27

22 金 金 22

23 土 土 23

24 日 日 24

20 水 休　　　　館　　　　日 水 20

21 木 木 21

17 日 日 17

18 月 月 18

19 火 火 19

14 木 木 14

15 金 金 15

16 土 土 16

11 月 月 11

12 火 火 12

13 水 水 13

6 水 水 6

7 木 木 7

8 金 金 8

北海道高等学校インドアソフトテニス選手権大会
9 土 土 9

10 日 日 10

3 日 日 3

4 月 月 4

5 火 火 5

3月
Ａ(ステージ） Ｂ Ｃ

1 金 金 1

2 土 土 2

令和５年度　　　湿　原　の　風　ア　リ　ー　ナ　釧　路　３月　予　定　表　
3月 時　間

メインアリーナ ラン
ニング

サブアリーナ
多目的室 クライミング

ウォール

トレー
ニング

会議室１(鏡) 会議室２ 会議室３(放送) 時間


